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Proposlo n.o JF 15A/2021

Pogomenio do Bolso trimesirol oos Professores do USIAMS poro o ono letivo
2021 /2022

A Universidode S6nior Inlergerocionol de Aguolvo e Miro Sintro (USIAMS), projeto noscido em
2014 numo porcerio enlre o Junto de Freguesio de Aguolvo e Miro Sintro, o Cruz Vermelho
Porlugueso (delegogdo o Cocem), o Por6quio de Aguolvo e Miro Sinlro e o ARPIMS. fem
como principol objectivo dor umo resposto d necessidode de crior instrumentos poro o
combote oo isolomento e solid6o do populogdo s6nior

Esio resposto, destinodo o pessoos com mois de 55 onos. tem desempenhodo um popel
fundomentol no vido de quem, por forgo dos circunstdncios do vido, ndo possui, muitos
vezes, opoio de reloguordo por porte de fomiliores mois pr6ximos. O projelo ndo poderio
exisiir sem o precioso coloboroeoo de dezenos de professores(os) volunt6rios(os) que
despendem olgum do seu tempo poro portilhor os seus conhecimentos com olunos(os) que
frequeniom, dioriomenle, o USIAMS. Este pro.ieto desempenho oindo um popel mois
importonle no olturo em que vivemos, em que o pondemio do Covid-19 esto presenle no
vido de todos, sendo o USIAMS um suporte imporfonte no vido dos olunos e olunos.

Considerondo que, olguns dos professores(os), oindo que em regime de volunloriodo, se

deslocom de outros locolidodes que ndo o freguesio de Aguolvo e Miro Sinlro, lendo deslo
formo. despesos de deslocogdo.

Considerondo que os volores estipulodos em onos onteriores, erom de €50,00 coso o(o)
professor(o) leccionosse umo oulo semonol e de €90,00 coso leccionosse duos oulos
semonois.

Considerondo, como ocimo referido, que os professores se encontrom no projefo em regime
de voluntoriodo e irOo leccionor duronfe tres trimestres, entre Oulubro de 2O2l e Junho de
2021 .

Considerondo que sdo lecionodos os seguintes disciplinos no onto letivo 2021/2022:

Arroiolos
Alimentogdo Soudovel
Volorizogdo e Cuidodos Pessoois
Chi Kung / Conceitos bosicos de Med. Trod.
Chineso & Life Cooching
Ingles Boslco
Ingl6s Inlerm6dio
Historio

Meditoedo e Espirituolidode

Clube Crochet l

Clube Crochet 2
Pinturo de Azulejo

Teropios Energeticos
Guitorro Cl6ssico
Ciencio Politico

lnform6lico T I

Informotico T2
l-^^^h'^^ A^ \/iA^vvvv,,,,,v
Covoquinhos
Grupo de Conlores de Aguolvo e Miro
Sintro
Temos do Culturo Contemporoneo
/-ara (laala a' 'o 1^nntn

Atento oos foctos referidos onteriormenle, submete-se o consideroedo do 6rgdo execuiivo,
o oprovoeoo dos seguintes pogomentos dos Bolsos trimestrois, que se ddistribuem do
seguinte formo:

. l' trimestre: €l .I 40,00

. 2o trimestre: €1.140.00
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. 3o trimestre: € 1 .l 40,00

. Tolol dos 3 lrimestres: €3.420.00

Aguolvo-Coc6m, 29 de outubro de202l.

A Vogol

t-\s(€lx: C:.boV)
Heteno Lorooso
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Proposlo n.' JF l5A/2021

Pogomento do Bolso trimestrol oos Professores do USIAMS poro o ono leiivo
2021 /2022
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Deliberoe 6o: Aprovodo

U nonimidode

Reprovodo

Moiorio

Absleng6es

Presidente
Corlos Cosimiro

Secret6rio
Heleno Cordoso

Tesoureiro
.lo0o costonho

I ." Vogol
Ricordo Vorondos

2." Vogol
Crislino Mesqultq

3.' Vogol
Ant6nio Silvo

4.' Vogol
Gongolo Corvolho

Totol a

T
tr

Votos o fovor

Presidente
Corlos Cosimiro X

Secrel6rio
Heleno Cordoso x

Tesoureiro
Jodo coslonho /

I .' Vogol
Ricordo vorondos X

2.' Vogol
cristino Mesquilo {

3." Vogol
Ani6nio Silvo X

4.'Vogol
Gongolo Corvolho X

Totql +

Votos confto

Presidente
Corlos Cosimiro

Secretorio
Heleno Cordoso

Tesoureiro
J06o coslonho

I .' Vogol
Ricqrdo vorondos

2.' Vogol
Cristlno Mesquito

3.'Vogol
Anl6nio Silvo

4." Vogol
Gongolo Corvqlho

Ioiol ()

Aprovodo em minulo, no reunido de 2021 .11.03 poro efeitos
e n.o 4 do ortigo 52.'. do Lei n.o 7512013, de l2 de selembro,
C6diqo de Procedimento Administrotivo.

do disposto nos termos do n.o 3
e n.o 4 e n.' 6 do orligo 34." do

O Presidente:

A Secretorio:

O Tesoureiro:

O 1." Vogol:

O 2.' Vogol:

O 3.' Vogol:

O 4.' Vogal:
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#r Folha de Cabimentagio

No Cabimento: 795 Ano: 2021

Data Regislo: 0+11-2021 Data Documento: 0+11-2021

Class. Organica: 09q)00 Terceira ldade e USIAMS

Class. Econ6mica: 0202250600 Outros Servigos atividades

Projeto e Ageo:

FREGUESIA DE AGUALVA E MIRA SINTRA

Descri€o: Bolsa trimestral aos Professores da USIAMS ano letivo 202112022
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'l Orgamento Inicial 10.800,00

Reforgos/Anulag6es 14.000,00

Orgamento Corrigido 24.800,00

4 Despesas Pagas 6.090,00

5 Encargos Assumidos (Cabimentos) 13.338,00

6 Saldo Disponivel do Orgamento 5-372,OO

7 Despesa Emergente, que fica cativa 3.420,00

8 Saldo Residual do Projeto

I Saldo Residual 1.952,00
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