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FICHA DE INSCRIÇÃO USIAMS 

Ano letivo 2020/2021 

 

PREENCHER COM LETRAS MAIUSCULAS 

 
 

*NOME: 

* DATA DE NASCIMENTO: _______/_______/__________________ 

BI/CC Nº: │*Nº CONTRIBUINTE: 

 

ESTADO CIVIL:  
 

*MORADA: 

*CÓDIGO POSTAL: │LOCALIDADE: 

*TELEFONE: │TLM: 

 

*CONTATO DE EMERGÊNCIA: ____________________________________________________________ 

*HABILITAÇÕES LITERÁRIAS: 

 

Ensino Básico (4ºclasse)  Licenciatura 

 

Ensino Preparatório  Mestrado 

 

Ensino Secundário  Outro  Qual?    

SITUAÇÃO PROFISSIONAL: 

 

Desempregado(a)  Reformado(a) 

 

Empregado(a)  Outro  Qual?    

ENDEREÇO DE E-MAIL: 

Em caso de necessidade deseja ser contatado(a) pelos serviços da USIAMS através de: 

Mensagem escrita │Correio eletrónico 

Nota: O nosso contacto preferencial é sempre por correio electrónico, pelo que solicitamos 
que nos indiquem um endereço válido. 

 

 

 
Foto do aluno 
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Foi aluno(a) da USIAMS no ano letivo 2019/2020? Se sim, indique quais as disciplinas que 

frequentou: 

 
 

 

DISCIPLINAS (p.f. assinalar com x) 
 

Arraiolos  História Local  

Alimentação Saudável  Yoga T1  

Aguarela e Café  Yoga T2  

Chi-Kung/Conceitos básicos e Med. Trad. 
Chinesa & Life Coaching 

 Meditação e Espiritualidade  

Sintra Krioula  Pintura de Azulejo  

Fotografia  Pintura a Óleo  

Informática (nível Básico)  
Rural e Ruralidade na Sociedade 
Portuguesa (a confirmar) 

 

Informática (nível Intermédio)  Terapias Energéticas  

Inglês Básico  Coaching da Vida  

Inglês Intermédio  Guitarra Clássica  

História  Pirogravura  

Ciência Política    

 

CLUBES TEMÁTICOS (p.f. assinalar com x) 
 

Clube de Crochet T1 
 

Coro “Gente que Canta” 
 

Clube de Crochet T2 
 

Grupo de Cantares de Agualva e 
Mira Sintra 

 

Clube de Cavaquinhos 
 

 
 

 

 
 

Assinatura:_   Data da inscrição  /  /   
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ÁREA RESERVADA AOS SERVIÇOS 

 

Pagamento efetuado:  

Nº de disciplinas: __________                                 Nº de Clubes: _________                                  

 

Seguro:   € 

1º Mensalidade:   € 

Observações:  

 

 

 

Regulamento Geral de Proteção de Dados (RGPD) 

A JFAMS assume o compromisso de proceder ao tratamento lícito dos dados aqui recolhidos, 

tendo por base todas as diretrizes legais previstas no RGPD, aplicáveis ao processo de 

candidatura em questão.  

 

Os dados recolhidos no âmbito da Universidade Sénior Intergeracional de Agualva e Mira Sintra 

(USIAMS) serão ainda transmitidos a terceiros, nomeadamente à seguradora (para efeitos de 

emissão de seguro obrigatório), professores(as) e/ou outros. 

 

Declaro autorizar a Junta de Freguesia de Agualva e Mira Sintra (JFAMS) a proceder ao 

tratamento dos dados constantes neste documento, apresentados voluntariamente no âmbito 

da minha inscrição como aluno(a) no ano letivo 2020/2021 da USIAMS. 

O tratamento dos dados inclui o seu registo, organização, conservação, adaptação ou 

alteração, recuperação, consulta, utilização, comunicação, bloqueio, apagamento ou 

destruição.  

 

 

Agualva-Cacém, ____ de __________________________ de 20___ 

 

 

 

 
 

Assinatura 


