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Proposta n. ° JF 143/2019
Atividades na drea da Juventude (Escolas da Freguesia)

Considerando que & objetivo da Junta de Freguesia de Agualva e Mira Sintra dinamizar,
promover e apoiar iniciativas de diversas areas, nomeadamente as ligadas & juventude e
educacdo;

Considerando que € fundamental estreitar as relagdes com a comunidade escolar,
sobretudo com as escolas dos agrupamentos existentes na freguesia;

Considerando que as parcerias entre enfidades dinamizadoras da comunidade deverdo ser
um dos principais eixos de atuagdo da autarquia;

Considerando que € de exirema importéncia dotar os jovens estudantes da freguesia de
ferramentas que os eduquem em assuntos como cidadania e ambiente, para que a sua
participacdo na sociedade seja pautada pelo sucesso e pela exceléncia;

Considerando que a Youth Coop € uma Cooperativa de trabalho em prol da Juventude,
gue promove agdes e iniciativas junto da populagdo jovem da freguesia, tendo como meta
o desenvolvimento de cada pessoa como elemento fundamental para a construgcdo de
sociedade participativa e inclusiva;

Considerando que este grupo de jovens, Youth Coop nos apresentou solucdes estudadas
medida para as diferentes escolas da freguesia (Agrupamento de Escolas de Agualva e
Mira Sintra, Agrupamento de Escolas Antdnio Sérgio e Escola Secunddria Ferreira Dias) no
ano letivo 2018/2019 que foram executadas de forma exemplar, acolhendo opinides muito
positivas relativamente ao trabalho desenvolvido.

Considerando a necessidade de aprofundar e apoiar as solucdes apresentadas nesta
proposta, a JFMS estard representada nas diferentes atividades desenvolvidas.

Considerando a necessidade de se iniciar a programacdo tendo em vista a inclusd@o desta
proposta na calendarizag@o do préximo ano letivo 2019/2020 e as consequentes diligéncias
a redlizar junto das diregdes dos agrupamentos.

Atendendo a todos os factos apresentados anteriormente, submete-se & considerac@o do
orgdo executivo a aprovacdo de:

1} Redlizacdo da despesa de 2 943€ (dois mil novecentos e quarenta e trés euros) ao qual
acresce o IVA & taxa legal em vigor, referente &s agdes indicadas no mapa em anexo,
promovidas nas escolas de cada um dos agrupamentos pela Youth Coop, nos termos
do artigo 128° do CCP, e verificados os limites do artigo 113° do CCP.

2) O pagamento serd realizado em 30% até 31/12/2019 no valor de 882.90€ co qual
acresce o IVA a taxa legal em vigor, e os restantes 70% (2060,1€+IVA) serdo pagos no
decorrer do ano 2020.

3) As Atividades propostas serdo iniciadas durante o Ultimo frimestre de 2019 e terd@o a sua
conclusdo em junho de 2020 conjuntamente com o final do ano letivo 2019/2020.

Agualva Cacém, 29 de Agosto de 2019

O Vogal
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Ricardo Varandas dos Santos
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Deliberagdo: Aprovada
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Unanimidade E Maioria
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Votos a favor Votos contra Abstengoes
Presidente Presidente Presidente
Carlos Casimiro x Carlos Casimiro Carlos Casimiro
Secretdrio Secretario Secretdrio
Damaso Martinho )< Damaso Martinho Damaso Martinho
Tesoureiro Tesoureiro Tesoureiro
Jodo Castanho >< Jodo Castanho Jodo Castanho
1.° Vogal 1.° Vogal 1.° Vogal
Helena Cardoso .K Helena Cardoso Helena Cardoso
2.2 Vogal 2.° Vogal 2.° Vogal
Cristina Mesquita K Cristina Mesquita Cristina Mesquita
3.° Vogal 3.° Vogal 3.° Vogal
Ricardo Varandas )< Ricardo Varandas Ricardo Varandas
4.° Vogal 4° Vogal || 4° Vogal
Victor Ferreira x Victor Ferreira J Victor Ferreira
Total X| | Total O | Total ©
B

Aprovada em minuta, na reunido de 2019.09.05, para efeitos do disposto nos termos do n.° 3
e n.° 4 do artigo 572, da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, € n. 4 e n.° é do artigo 34.° do

Codigo de Procedimento Administrativo.
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SESSOES DE EDUCACAO PARA A CIDADANIA E AMBIENTE

Freguesia de Agualva e Mira Sintra
Proposta 2013 / 2020

Esta proposta trata-se de uma segunda edicao do projeto “Sessdes Educativas para a
Cidadania e Ambiente” que tem como ponto de partida o projeto desenvolvido em parceria com a
Junta de Freguesia de Agualva e Mira Sintra no ano letivo de 2018/2013 na comunidade escolar
da freguesia. Apresentamos algumas alteracoes relativamente a proposta anterior, como a inclusao
do contacto com as escolas, de forma a aperfeicoar a acao e melhorar o seu impacto, agilizando
alguns dos desafios encontrados.

Esta proposta abrangera as trés vertentes da sua edicao anterior: As sessoes educativas nas
escolas sobre as tematicas de cidadania e ambiente, 0 mercado de trocas e o apoio / mentoria de
associagoes de estudantes.




RESPOSTA SOCIAL

Esta proposta vem responder a necessidade demonstrada pelo governo portugués em
reforcar a educacao para a cidadania no contexto escolar através de abordagens educativas que em
simultaneo desenvolvam competéncias pessoais e interpessoais de criangas e jovens, abordando
conjuntos de direitos e deveres para o desenvolvimento de valores civicos que privilegiam a igualdade
nas relacdes interpessoais, a integracao da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a
valorizagao de conceitos e valores de cidadania democratica.

Pretendemos colaborar com as escolas, as autarquias e o ministério da educacao para a introducao
da Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania ' no sistema de ensino portugués.

Publico Alvo: jovens e criancas estudantes na freguesia
Faixas Etarias: criancas entre os 8 e 12 anos e jovens entre 13 e 0s 18 anos.

Cada sessdo sera acompanhada por dois Facilitadores, que estardo responsaveis pelo processo
educativo e o planeamento das sessdes que serao adaptadas as diferentes faixas etarias.

As atividades propostas sao para grupos com maximo de 30 participantes de forma a conseguir
garantir os objetivos educativos das sessoes.

As atividades acontecerao no ano letivo de 2019 / 2020 nas diferentes escolas da freguesia.

1
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos Curriculares/Aprendizagens Essenciais/estrategia cidad
ania_original.pdf




OBJETIVOS GERAIS

=> Incentivar criangas e jovens para o desenvolvimento de competéncias pessoais e refletir sobre
tematicas enquadradas na Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania.

=> Colaborar no reforco dos valores da cidadania na cultura das escolas locais pela integracao de

sessoes com os estudantes.

-> Fomentar uma cultura participativa e democratica, possibilitar que os participantes se tornem
agentes de mudanca e/ou multiplicadores nas escolas e transmitam as aprendizagens para as suas

comunidades.

SESSOES EDUCATIVAS SOBRE CIDADANIA E AMBIENTE
DESCRICAO

A proposta assenta na realizacdo de um conjunto de sessdes tematicas nas escolas da
freguesia, sobre as tematicas de cidadania e ambiente.

As sessoes estao planeadas para blocos de aulas de 90 minutos e devem acontecer
preferencialmente dentro do horario escolar das turmas abrangidas. Nas sessaes vamos utilizar um
conjunto de atividades e metodologias de educacao nao formal que se baseia em processos de
aprendizagem experienciais e que assentam em praticas educativas que promovem a inclusao e a
participacao voluntaria dos participantes.
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MERCADO DE TROCAS
DESCRICAO

Duracao: 3h00

0 mercado de trocas & um momento de partilha e debate na comunidade escolas sobre as tematicas
da conservacao ambiental, consumismo e o impacto individual, que estara dividido em 2 espacos:

- Mercado de trocas: um espaco aberto com o objetivo de sensibilizar para o combate ao desperdicio
e a protecao do ambiente. Neste espaco os participantes podem trazer algumas pecas de roupa ou
outros objetos (em bom estado e limpas), que ja nao precisem, e troca-las por pecas trazidas por
outros participantes (uma peca = uma ficha, ndo havera trocas em dinheiro). As pecas que sobrarem
seriam doadas a uma instituicao local. 0 mercado tem um conjunto de regras e condicoes base para
garantir o sucesso do evento.

- Mostra de um pequeno video relacionado com a tematica, até 30 minutos, seguido de um convivio
e troca de ideias relacionadas com o evento.

A Nossa proposta surge na possibilidade de desenvolver esta iniciativa nas escolas secundarias da
freguesia, envolvendo assim a comunidade escolar.




Youth Coop - Cooperativa para o Desenvolvimento e Cidadania CRL
NIPC 514707852 // Rua Carlos Charbel, Centro Ludico das Lopas, 2735 Agualva-Cacem

APOIO E MENTORIA A ASSOCIACOES DE ESTUDANTES
DESCRICAO

A proposta envolve o desenvolvimento de sessoes de capacitagao de jovens que facam parte
das associacoes de estudantes e acompanhamento nas seguintes areas:

Participacao Juvenil e Associativismo: identificar formas de participacao juvenil e partilhar alguns
conceitos com o grupo, identificacao de mais valias para os jovens envolvidos e reflexao sobre boas
praticas no desenvolvimento destas acoes.

Planeamento Estratégico e Orcamentacao: dotar os participantes de nocdes para a construcio de
um plano de atividades e orcamentacao, tendo em conta a resposta a necessidades ou problemas
que a associacao pretende abordar.

Linhas de Financiamento e Candidaturas: Informar a associacio de estudantes sobre as
possibilidades de financiamento para a sua acao através de apoios do Instituto Portugués para o
Desporto e Juventude, Camara Municipal de Sintra e outros, bem como a identificacio de possiveis
parceiros locais para a sua acao.

As sessoes estao planeadas para blocos de 90 minutos a ocorrer em horarios que nao interfiram
com o horario de aulas (da maioria) dos jovens participantes.

Apos as sessoes, havera um periodo de mentoria onde as associacoes de estudantes poderdo
recorrer ao nosso apoio para a colaboragao na estruturacao de projetos, candidaturas ou outras
necessidades apresentadas pelo grupo.
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ORCAMENTO

Ssséesde ' =1y
Cidadania

‘Sessoes de 18 1h30 Até 30 px 972,00€
Ambiente
Mercadode Trocas | 3 3h00 Ate 30 px 240,00€
Sessoes de Apoioa | 3 3h00 Até 20 px 360,00€
Associagoes de
Estudantes
Sessoes de 3 3h00 Até 20 px 147,00€
Mentoria a
Assaciagoes de
Estudantes
Contacto com as 18 1HOO -—- 252,00€
escolas

TOTAL 63 TOTAL | 2943,00€

Aos valores apresentados acresce a taxa de [VA.



FREGUESIA DE AGUALVA E MIRA SINTRA

Folha de Cabimentagéao

N° Cabimento: 757 Ano: 2019
Data Registo: 04-09-2019 Data Documento: 04-09-2019
Class. Organica: 040000 Desporto, Juventude e Ambiente
Class. Econémica: 0202250600 Outros Servigos atividades
Projeto e Acgéo:

Descrigéo:  Atividades na area da Juventude (Escolas da Freguesia)

1 | Orgamento Inicial 300,00
2 | Reforgos/Anulagées 4.000,00
3 | Orgamento Corrigido 4.300,00
4 | Despesas Pagas 0,00
5 | Encargos Assumidos (Cabimentos) 1.611,91
6 | Saldo Disponivel do Orcamento 2.688,09
7 | Despesa Emergente, que fica cativa 1.085,97
8 | Saldo Residual do Projeto

9 | Saldo Residual 1.602,12
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